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沪立达文明办〔2023〕3 号 

 

 

 
 

各学院、各处室： 

为营造我校教书育人的清新校园环境，努力为广大师生
员工构建一个无烟、清洁、健康的和谐校园，根据《教育部
关于在全国各级各类学校控制吸烟有关事项的通知》的文件
精神，以及《上海市公共场所控制吸烟条例》。结合我校实
际情况，现就校园内学生全面控制吸烟工作有关事项安排如
下： 

校园控制吸烟工作领导小组 

组    长：蔡中奇 

执行组长：郭  霖  

副 组 长：张鹏年  顾丽霞  赵树多  洪  君  

成    员：各学院、各处室负责人 

校园控制吸烟工作组 

组    长：顾丽霞 

副 组 长：杨雅岚 

成    员：肖  遥  孙宝会  张凤辉  谢倩倩  程荟荟 

方  海  効红娟  潘  婷  杨雅岚 

成    员：李仁玉  郝睿涵及全体辅导员 

一、控制吸烟管理规定 

1.控制吸烟工作领导小组负责全校的控制吸烟工作，保
证控制吸烟制度的落实，并将控制吸烟工作纳入学院文明创
建及学生工作计划。 
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2.学校所有除吸烟点外的公共场所、所有建筑物内（包
括办公楼、教学楼、实验楼、公寓楼、图书馆、食堂等室内
场所）一律禁止吸烟。学校将设置吸烟点，请各位老师同学
前往吸烟点吸烟，吸烟点设置如下（每个吸烟点会配备吸烟
柱）：行政楼天台、教学楼三号楼和五号楼之间、教学楼二
号楼和六号楼之间、公寓区、后保区、实训楼后、食堂附近
学生公寓 5 号楼和三号楼之间、招待所后面。 

3.按照“谁主管、谁负责”的原则，各学院院长负责本
学院教师的控制吸烟工作，各处室负责人负责本部门教职工
及对接的外来人员控制吸烟工作，各二级学院主管学生工作
副院长负责本学院学生的控制吸烟工作，进行逐级管理、责
任到人。 

4.成立控烟学生志愿者组织，配备控烟监督员，加强学
生控制吸烟工作的日常动态监督和管理。 

5.各学院党、团齐抓共管学院的学生控烟工作，倡导全
体学生做控制吸烟的宣传表率，树立良好的形象。充分利用
主题班会、专题活动、宣传栏、网络平台等各种手段，经常
开展吸烟有害健康的宣传教育活动，宣传吸烟危害健康的科
学知识和国家对控烟工作的有关规定，使控制吸烟成为全体
师生的自觉行动。 

6.控制吸烟工作与各单位的考核、教职工的评优评先、
学生评优推优挂钩。广大教师及学生骨干应以身作则，带头
严格执行学校的控制吸烟规定。 

7.对于教职工在校内非吸烟区域吸烟的，首次给予口头
警告，第二次违规给予全校通报批评，相关结果与个人评优
评先挂钩。第三次违规将根据上海市相关规定处罚 50 元人
民币（罚款上交区卫健委监督所）。 

8.学校文明办将会对各部门、各学院吸烟违规行为进行
定期通报批评，并体现在年终考评。 

9.对于在校内非吸烟区域吸烟的学生，首次给予批评教
育；第二次违规给予参加公益劳动或志愿服务，第三次违规
学校将严格按照《上海立达学院学生手册》中《学生违纪处
分规定》第四条给予警告及以上处分。 

10.控制吸烟工作领导小组将不定期进行监督检查。全校
所有人看到不文明行为都有责任进行提醒。 
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二、控制吸烟工作安排 
 

工作阶段 工作内容 责任部门 时间安排 

前期准备 

成立领导小组，制定工作方案 

文明办 

学生处 

校团委 

11 月 22 日前 

成立控制吸烟志愿者组织，配

备控制吸烟监督员，组建控制

吸烟工作检查小组 

学生处 

校团委 

各学院 

各部门 

11 月 26 日前 

宣传教育 

利用网站、微信、班会、组织

生活会、宣传栏等对全院师生

进行宣传教育 

学生处 

校团委 

各学院 

各部门 

11 月 27 日前 

实施阶段 
分片督查，每周抽查一次，落

实控制吸烟制度 

学生处 

校团委 

各学院 

各部门 

11 月 27 日起 

 

（一）第一阶段 做好前期准备 

成立领导小组、工作组，完善工作方案，成立志愿者组

织和检查小组。 

（二）第二阶段 深入宣传教育 

各二级学院要积极组织党支部、团支部、班级，通过主

题教育活动、主题团日活动、主题班会等方式，广泛进行思
想发动，讲清学校控制吸烟活动的意义、要求，使学生自觉

投入到文明校园创建工作中来；要组织宣讲、学习《高等学

校学生行为准则》。通过动员、学习和讨论，统一思想、提
高认识、激发热情，确保工作取得实效。 

（三）第三阶段 实施督导与常态化巡查 

确立校、院级校园控制吸烟监督检查机制，组建校、院
级校园文明学生督导小组，以行为文明、教室文明、食堂文

明、楼栋文明、宿舍文明为主体内容，督导和整治校园内学

生抽烟现象。 

1.督导办法 
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检查督导采用“学院自查、学校抽查”的方式，各学院

与职能部门联合在责任区域对师生进行全面的校园控制吸
烟教育。校级校园文明督导小组不定期对校园区域内的抽烟

行为进行抽查。 

2.集中督导区域（由学工处划分各学院责任区域，按中
层干部值班表安排当日值班干部作为日常巡检负责人、所在

学院或部门作为当值巡检部门） 

片区一：1、3、5、7 号教学楼、东大门、行政楼前  

负责学院：艺术与设计学院 

片区二：2、4、6、8、10、12 号教学楼、行政楼后侧广

场   

负责学院：财经学院 

片区三：1 号食堂、2 号食堂、大学生活动中心、明星

大道、图书馆    

负责学院：数字科学学院 

片区四：1 至 6 号学生公寓楼、篮球场、足球场   

负责学院：基础与外语学院 

片区五：北门、7、8、9 号学生公寓楼、实训中心、达

人湖周边   

负责学院：传媒学院 

片区六：10、11、12、13 号学生公寓楼   

负责学院：护理学院 

（四）第四阶段 维护阶段 

1.实施办法 

各单位安排师生志愿者继续进行常态化管理和巡查督

导。 

2.相关安排 

督导仍采用划片区制，每天各学院要负责好自己所管辖

片区的文明督导。 
 

控制吸烟工作是文明校园建设中的一项重要内容，它事

关师生员工的身心健康。各部门、各二级学院要积极担当作
为，做好控制吸烟工作，让师生争做控制吸烟表率。 

本方案自颁布起正式实施。 

特此通知。 
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附件：1.《上海立达学院关于进一步开展校园控制吸烟
工作的通知》 

2.《上海立达学院校园控制吸烟倡议书》 

3.《上海市公共场所控制吸烟条例》 

4.《上海立达学院吸烟点设置点位图》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上海立达学院精神文明建设委员会 

2023 年 11 月 22 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上海立达学院精神文明建设委员会办公室          2023年11月22日印发 
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附件 1： 
 

 

 
 

鉴于吸烟对于环境尤其是空气污染的危害，经学校领导
研究决定，对校园控制吸烟问题进行重申：禁止在办公场所、
教学区域、生活区域、校园环境等公共场所吸烟，学校将对
违反者给予严肃批评教育。 

以下是摘自《文汇报》一篇题为：《吸 1 支烟，室内 PM2.5

升 5 倍》的文章，全文如下：日前，上海市健康促进委员会
办公室在复旦大学公共卫生学院的专业指导下，进行“验证
二手烟雾对室内 PM2.5 浓度影响因素实验”。记者亲临现场。
实验选择一间 30 平方米左右的房间，并将门窗关闭，模拟
配置中央空调、通风较少的室内环境。被誉为控烟新武器的
“室内 PM2.5 检测仪”置于房间中央，它将实时记录室内
PM2.5 浓度情况，并绘制吸烟前后 PM2.5 浓度曲线。实验前，
这还是一个“安全”的房间：室内 PM2.5 平均浓度为 52 微
克/立方米——根据目前国际公认标准，室内 PM2.5 浓度应低
于 75 微克/立方米。当实验人员开始二手烟雾检测后，仅第
1 支烟吸完，距离吸烟者 2-3 米处 PM2.5 浓度就达到 251 微
克/立方米，根据国际标准，超过 251 微克/立方米为“危险”。
而当“烟枪”增多后，PM2.5 浓度成倍上翻。当两支烟同时
吸完后，PM2.5 浓度达到 648 微克/立方米。紧接着，当三支
烟吸完后，PM2.5 浓度达到 955 微克/立方米，这是国际室内
PM2.5“安全上限”的 12 倍。当实验人员将正在燃烧的三支
烟靠近仪器检测口(约 40 厘米处)，只见 PM2.5 浓度从 900

微克/立方米瞬间上升突破 2000 微克/立方米，此时室内空气
已经严重浑浊。(《文汇报》2.27 唐闻佳) 

望全体同学，充分认识到吸烟的危害性，为了你我他的
健康，从我做起，立即行动起来杜绝吸烟，各学院团总支也
要积极开展工作，采取有效措施，将本学院建设成无吸烟人
员学院，对此校团委将进行检查督促，促进落实。 
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附件 2： 
 

 
 

为营造良好的校园环境，努力为全校师生员工构建一个
无烟、清洁、健康的和谐校园，共同养成良好文明的生活习
惯，创造文明、洁净、优美的校园环境，校团委向全校师生
发出倡议——“美丽立达，无烟校园”，让我们一起行动，
让烟草在校园销声匿迹。 

烟草是人类第一杀手，是当今世界最严重的公共卫生问
题之一，我国每年因吸烟、吸二手烟而致病死亡高达 120 万
人。学校是一个公共场所，是我们健康成长的摇篮。为了消
除烟草烟雾对学生的危害，展现我校学生良好的精神风貌和
文明生活习惯，创造文明洁净、优美健康、和谐向上的校园
氛围，我们在此向全校学生发出倡议： 

一、树立“每个人是自己健康第一责任人”的观念，学
习控制吸烟知识，提高控烟防护意识。 

二、从自身做起，从现在做起，营造无烟校园环境。不
在教学楼、图书馆、学生公寓、食堂、体育馆、卫生间等校
园公共场所吸烟，自觉远离烟草。 

三、自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，增强自我控制
能力，自觉抵制诱惑，提倡互不敬烟、坚决不接受敬烟。 

四、敢于向二手烟说“不”，如果看到他人吸烟，请对
其进行友好的提醒和劝诫，鼓励帮助同学们戒烟控制吸烟。 

五、主动参与控制吸烟活动，积极参与宣传吸烟的危害，
努力营造控制吸烟工作人人有责、健康生活个个受益的环境
氛围。 

六、努力把寝室变成文明规范的集结地，在寝室，人人
主动做到保持卫生干净整洁，积极参加公益劳动，自觉杜绝
吸烟，不聚众、不喧哗、不吵闹，文明谦让，和谐共处。 

老师们，同学们，学校是文明建设的窗口，每一名立达
师生都是文明的传播者，让我们积极行动起来，从自己做起，
从现在做起，珍爱生命、远离烟草，让立达的空气更加清爽
宜人，让烟蒂、烟盒在校园销声匿迹，一起创造更健康、更
和谐、更文明的校园环境！ 
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附件 3： 
 

 
 

《上海市公共场所控制吸烟条例》是上海市人民代表大

会常务委员会颁发的文件。于 2010 年 3 月 1 日正式实施，

是世界卫生组织《烟草控制框架公约》在中国生效后，国内

第一部由省级人大颁布的控烟法规。  

本修正案自 2017 年 3 月 1 日起施行。《上海市公共场

所控制吸烟条例》根据本修正案作相应修正后重新公布。  

第一条 为了消除和减少烟草烟雾的危害，保障公众身

体健康，创造良好的公共场所卫生环境，提高城市文明水平，

根据有关法律、行政法规，结合本市实际，制定本条例。  

第二条 本市公共场所的控制吸烟工作（以下简称控烟

工作）适用本条例。 前款所称控烟工作，是指采取有效措

施，禁止在本条例规定的控制吸烟场所吸烟。  

第三条 本市控烟工作实行“限定场所、分类管理、单

位负责、公众参与、综合治理”的原则。  

第四条  市和区健康促进委员会在本级人民政府领导

下，负责本行政区域内控烟工作的组织和协调，指导、监督

各部门、各行业的控烟工作，组织开展控烟工作宣传教育活

动。健康促进委员会的日常办事机构设在同级卫生计生行政

部门。卫生计生行政部门是本市公共场所控烟工作的主管部

门。教育、文广影视、体育、旅游、食品药品监督、交通、

商务、公安、住房城乡建设、文化综合执法等行政管理部门

按照本条例和其他相关规定，做好控烟监督管理工作。  

第五条 市健康促进委员会应当组织开展多种形式的控

烟宣传教育工作，使公众了解烟草烟雾的危害，增强全社会

营造无烟环境的意识。 有关行政管理部门、人民团体以及

学校、医院等单位应当定期开展烟草烟雾危害和控烟的宣传

教育活动。广播、影视、报刊、通信、网站等媒体应当开展

吸烟和被动吸烟有害健康的公益宣传活动。  

第六条 室内公共场所、室内工作场所、公共交通工具
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内禁止吸烟。  

第七条 下列公共场所的室外区域禁止吸烟：  

（一）托儿所、幼儿园、中小学校、少年宫、青少年活

动中心、教育培训机构以及儿童福利院等以未成年人为主要

活动人群的公共场所；  

（二）妇幼保健院(所)、儿童医院；  

（三）体育场馆、演出场所的观众坐席和比赛、演出区

域； 

（四）对社会开放的文物保护单位；  

（五）人群聚集的公共交通工具等候区域；  

（六）法律、法规、规章规定的其他公共场所。  

市和区人民政府可以根据大型活动的需要，将其他公共

场所的室外区域设立为临时禁止吸烟区域。  

第八条 除本条例第六条、第七条规定以外的其他公共

场所、工作场所的室外区域，有条件的可以设立吸烟点。 吸

烟点的设定应当遵守下列规定： 

（一）远离人员聚集区域和行人必经的主要通道； 

（二）设置吸烟点标识、引导标识，并在吸烟点设置吸

烟危害健康的警示标识； 

（三）放置收集烟灰、烟蒂等的器具；  

（四）符合消防安全要求。  

第九条 禁止吸烟场所所在单位应当履行下列义务： 

（一）落实劝阻吸烟人员或者组织劝阻吸烟的志愿者； 

（二）做好控制吸烟宣传教育工作；  

（三）在醒目位置设置统一的禁止吸烟标识和监管电

话； 

（四）不设置任何与吸烟有关的器具；  

（五）对吸烟者进行劝阻；  

（六）对不听劝阻也不愿离开禁止吸烟场所的吸烟者，

向监管部门举报。  

第十条 任何个人可以要求吸烟者停止在禁止吸烟场所

内吸烟；要求禁止吸烟场所所在单位履行禁止吸烟义务，并

可以对不履行控制吸烟义务的单位，向监管部门举报。  
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第十一条 国家机关、事业单位及其工作人员应当遵守

控烟有关规定,带头履行控制吸烟义务。市和区健康促进委员

会应当定期开展控烟检查，通报控烟情况。 卫生计生、教

育、文广影视、体育、旅游、食品药品监督、交通、商务等

有关行政管理部门以及相关行业协会应当将控烟工作纳入

本系统、本行业日常管理。  

第十二条 市和区健康促进委员会应当组织有关部门，

加强对控烟工作的监测和评估。 市健康促进委员会应当每

年向社会公布本市控烟工作情况。  

第十三条 卫生计生行政部门应当组织开展对吸烟行为

的干预工作，设立咨询热线，开展控烟咨询服务。 医疗机

构应当为吸烟者提供戒烟指导和帮助。  

第十四条 全社会都应当参与控烟工作。鼓励控烟志愿

者组织、其他社会组织和个人开展控烟宣传教育活动，组织

开展社会监督，为吸烟者提供戒烟帮助， 对控烟工作提出

意见和建议。鼓励单位和个人通过“12345”市民服务热线

或者相关行业监管热线，对违反本条例规定的行为进行举

报。  

第十五条 控烟工作应当作为本市文明单位评比的内容

之一。  

第十六条 控烟工作的监督执法按照以下规定实施：  

（一）教育行政部门负责对各级各类学校的控烟工作进

行监督执法；  

（二）文化综合执法机构负责对文化、体育、娱乐场所、

旅馆以及向社会开放的文物保护单位的控烟工作进行监督

执法； 

（三）承担机场、铁路执法工作的机构以及交通行政执

法机构、轨道交通线路运营单位按照各自职责，对公共交通

工具及其有关公共场所的控烟工作进行监督执法；  

（四）食品药品监督管理部门（市场监督管理部门）负

责对餐饮业经营场所的控烟工作进行监督执法；  

（五）公安部门负责对网吧等互联网上网服务营业场所

的控烟工作进行监督执法；  
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（六）住房城乡建设部门负责对物业管理区域内的公共

电梯的控烟工作进行监督执法；  

（七）卫生计生行政部门负责对各级各类医疗卫生机构

以及本条第一项至第六项以外的其他公共场所、工作场所的

控烟工作进行监督执法。  

第十七条 市和区人民政府应当对控烟监测及评估、科

学研究、宣传教育、行为干预、人员培训、监督管理等控烟

工作所需经费予以保障。  

第十八条 禁止吸烟场所所在单位违反本条例第九条规

定的，由本条例第十六条规定的有关部门责令限期改正，可

处以两千元以上一万元以下的罚款；情节严重的，处以一万

元以上三万元以下的罚款。  

第十九条 个人在禁止吸烟场所吸烟且不听劝阻的，由

本条例第十六条规定的有关部门责令改正，并处以五十元以

上两百元以下的罚款。  

第二十条 对在禁止吸烟场所内吸烟，不听劝阻且扰乱

社会秩序，或者阻碍有关部门依法执行职务，违反《中华人

民共和国治安管理处罚法》的，由公安部门予以处罚；构成

犯罪的，依法追究刑事责任。  

第二十一条 控烟行政管理部门、监督执法机构及其工

作人员在控烟工作中， 不依法履行职责或者徇私舞弊的，

对直接负责的主管人员和其他直接责任人员依法给予行政

处分；构成犯罪的，依法追究刑事责任。  

第二十二条  因特殊情况设置的室内吸烟室的具体要

求，由市人民政府作出规定。  

第二十三条 本条例自 2010 年 3 月 1 日起施行。 
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附件 4： 
 

 
 

 


